




「負責任」是非常重要的態度。每個人都應努力秉持
負責任的心態，一生不渝。一個負責任的人能夠在處
理不同事情或履行義務上，展現值得信賴和有承擔的
一面。負責任也意味著你擁有自制力和紀律。

這也許聽起來有點難懂又或是相當嚴肅，特別當你是
那種不善於控制情緒或行為的人。然而，當你開始嘗
試肩負起責任，你不但會贏得別人的尊重，亦會成為
一個更能幹的人。這必能令你的人生活得更精采和更
成功。

責任心

1



當你考慮飼養寵物時，「責任心」是你首要考
慮的事。在家中養動物絕對不是想像般輕易，
因為你需要每天為牠們下許多功夫，以確保牠
們生活得健康快樂。

寵物絕不是玩具：你空閒的時候與牠玩耍；忙
碌的時候就不理牠。其實，動物是有感情和需
要的。主人應時刻照料他們的寵物。作為一個
負責任的人，你應在未作出任何倉卒決定前，
慎重考慮自己是否適合當寵物主人。你是否有
足夠的耐心和時間，承諾照顧牠們一生一世？
在有需要時，你的家人或傭工是否會給予你協
助？
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此外，你應從書籍或互聯網，盡可能搜集更多
有關你想養飼動物的資料。在養飼寵物前，你
應了解最合適牠生活的棲息地、氣候和環境。
這一點很重要，動物若在不適宜的環境中生
活，會感到痛苦和引致健康問題。另外要注意
的是，有些在香港作為寵物出售的動物，根本
不適合在這裏生活！

請不要單單依靠別人的評論和意見。要了解你
想飼養的動物，應由你自己找出牠們真正所
需。應盡可能搜集關於牠們的資料，以免日後
遇上意想不到的問題。若能清楚了解牠們，便
能為日後的飼養做好準備。
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同樣重要的是，你需要了解動物的平均壽命及牠們
常見的疾病。此外，你亦要考慮到照顧動物所需要

付出的時間和金錢。這是絕不能輕視的！

另外要注意的是，飼養寵物並不是個人的決定。你
首先需要得到所有家庭成員的同意，特別是你的父
母。即使他們實際上並沒有參與照顧動物，但飼養
動物的過程亦會影響到每位家庭成員。若能妥善地
安排照顧動物的工作，就能使動物身心健康，亦能

保持家庭和諧。

首先需要得到所有家庭成員的同意，特別是你的父
母。即使他們實際上並沒有參與照顧動物，但飼養
動物的過程亦會影響到每位家庭成員。若能妥善地
安排照顧動物的工作，就能使動物身心健康，亦能

同樣重要的是，你需要了解動物的平均壽命及牠們
常見的疾病。此外，你亦要考慮到照顧動物所需要
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作為一個負責任的年輕
人，你應該為自己和你
的動物好好計劃。請緊
記，在未正式飼養寵物
前，你有責任好好安排
自己的時間表，詳細計
劃照顧牠們的事宜。

飼養寵物不是一項短暫
的人生體驗，而是一個
對動物的終生承諾。因
此，你不應該只顧飼養
寵物所帶來的樂趣，與

動物玩耍，而是要明白到你有責任好好地照料牠。

你要妥善地計劃日常要做的事情，包括學校的功課
和其他活動 - 當中亦包括照料寵物的安排。例如餵
飼寵物、清潔牠的籠子或水族箱或便盤、為牠梳

洗、帶牠們散步等等，當中亦包括與動物互動的時間。寵物需要陪伴，也需
要被愛。

假如你尚未準備承擔起飼養動物這項辛勞的工作，請不要考慮飼養寵物。
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動物和人類一樣都有生理和心理的需要。牠們
需要進食、睡眠、如厠、運動來保持健康。另
外，牠們亦有情感上的需要 — 動物是有情感
的。

作為寵物主人，你應該對你的寵物負責，好好
關心牠們，確保牠們活得健康快樂。

對你的寵物負責
飼養寵物是一項重大的決定。作
為寵物的照顧者，你的責任是要
時刻注意牠們的需要。你應在飼
養動物前，了解牠們的物種和品
種的特點，包括牠們的大概壽
命、棲息地、飲食習慣和健康問
題等的特殊需要。你應自己搜集
有關資料，如有需要，可諮詢獸
醫才決定帶動物回家飼養。
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此外，若果你出外旅遊、度假、又或參加周末露營，你需要考慮照顧寵
物的安排，讓牠們得到別人的妥善照顧。

如果你想飼養寵物，你必須實行照顧動物的承諾，對牠們負責。

請緊記，這是你的寵物。你的父母、保姆或傭工沒有義務照顧牠們。這
是你的責任。
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龜有很多種類而每種都有其不同的需要。如果你想飼養龜隻，你需要先
搜集有關營造適合牠們生活環境的資料，例如水族箱的類型、水質、溫
度、照明和合適的飼料。你可以閱讀有關的書籍或在互聯網上搜查相關
的資料。

你必須為龜隻提供一個合適的、寬敞的、安全的「家」，讓牠可以自由
地走動。請緊記，龜隻年幼時體積很細小，但隨著成長，牠們會長得很
大。因此，你應該留意牠們的成長需要，並預備為牠們置換更大的水族
箱。

飼養龜隻的責任
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水族箱必須定期清潔，因為龜習慣
於水中便溺，所以水族箱必須定期
清洗及定時換水。同時，應在水族
箱內安裝良好的過濾系統，以確保
日常的水質潔淨。骯髒的水族箱會
滋生細菌和產生異味，這會影響龜
隻的健康。

假如龜隻生病，你應帶牠們去見獸
醫，並且接受適當的治療。如有必
要，你亦要帶龜隻覆診，以確保牠
盡快復原。盡快復原。

為了防止不必要的生命誕生，
作為寵物主人的你，應分開飼
養雌性與雄性的龜隻。

請時刻緊記，接觸龜隻或有關
設施前後，均要徹底清潔雙
手。
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如果你想養飼魚類，你有責任找出有關牠們基本的棲息需要，因為魚
有不同的種類而每一品種都有不同的需要。例如：水箱的大小是否合
適？水質是否適合？水溫應該調至甚麼程度？是否需要額外的氧氣？
飼料是否合適？是否還有其他特殊因素影響魚兒的健康？

除此以外，如果你考慮把不同的魚種放在同一水族箱內，請認真地了
解每種魚的特性，注意牠們是否能共處。這可防止不必要的問題發
生，例如殺死或吃掉對方。

請緊記，你應確保讓魚兒有一個
舒適和合適的環境生活。因此，
要保持水族箱清潔。若有必要，
亦要安裝氧氣泵，提供足夠的氧

飼養魚類的責任
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氣，讓魚兒能
在你的家裡愉
快地生活。



如果你想飼養雀鳥作為寵物，你應該在飼養前搜
集足夠的資料和知識。

飼養雀鳥的責任
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你有責任準備好照顧寵物雀鳥。確
保鳥籠有足夠空間給鳥兒拍動翅
膀，鳥籠必須每天清理。為鳥兒提
供大小及物料合適的棲木。應當保
持鳥籠的門緊閉，及把籠子掛起或
放在通風良好以及溫度適中的地
方。籠子不應放置在睡房或廚房
內。

你有責任每天為鳥兒提供清水
及合適的食物。你也有責任花
時間與你的鳥兒交流和提供一
些安全的玩具，帶給牠歡樂。

請緊記，雀鳥不是玩具，而是
需要你給予大量關注的朋友，
雀鳥會因為沉悶而自殘。



相比其他一般寵物，狗很可能需要更多
的關注。因此如果你有意想飼養狗隻，
你必須要有責任心，並先行了解照顧寵
物狗所需的工夫。認識特定品種狗隻的
需要是很重要的，也不要低估照顧寵物
狗所需要的時間和金錢。不論是哪個品
種，你都需要認識牠的性格特質、生命
周期、原棲息地、清潔護理的要求、常
見疾病或容易出現的健康問題等等。

你不應只考慮飼養狗隻為你帶來的樂趣。作為主
人，你有責任制訂恰當的時間表，妥善照顧你的
寵物狗。狗需要充足的新鮮淡水、合適的食物、
皮毛護理、定期運動和清理牠們的排泄物。更重
要的是，你應該選擇適合本地環境及氣候的品種
來飼養。

飼養狗隻的責任
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主人有責任為飼養的狗隻提供基本所需，確保牠免受傷害和幸福快樂。除
了定時運動和每天散步外，狗隻還需要一些訓練，並最好在牠們年幼時進
行訓練。

法例規定，主人必須為狗隻領取牌照，包括為狗隻植入晶片及注射預防瘋
狗症疫苗。這樣當狗隻一旦走失或遇上意外，便可循晶片資料找到主人。

行訓練。

法例規定，主人必須為狗隻領取牌照，包括為狗隻植入晶片及注射預防瘋
狗症疫苗。這樣當狗隻一旦走失或遇上意外，便可循晶片資料找到主人。

牌照需要每三年續牌一次。

請緊記作為負責任的寵物主人，你應
該為狗隻安排接受絕育手術，這可確
保牠們身心健康，也可避免牠們生下
沒有人要的幼兒。主人還需要知道在
緊急時候可以聯絡哪些獸醫診所。
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貓是天性獨立的動物，但這並不表示牠們不需要照顧。如果你想飼養貓
隻，你便應該先研究一下照顧牠們需要做什麼。有些品種的貓隻會比其
他品種更需要特別照顧，尤其是長毛貓種；有些品種則較易患上某些遺
傳的疾病。貓隻壽命頗長，所以在飼養之前你應有所預算。為貓兒提供
的食物應適合牠的年齡所需。除非你的貓兒能夠走到屋外的花園，否則
你必須在屋內放置一個貓砂便盤給牠用作廁所之用。便盤應該放在屋內
清靜的位置，並且必須定時清潔。

貓兒很喜歡磨爪，你有必要給牠提供一
枝磨爪柱，讓牠們能滿足天性。你同時
亦應該有心理準備，你的傢俱會被貓兒
用作磨爪之用。

飼養貓隻的責任
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貓是好奇心很強的動物，牠們喜歡攀爬和探索房子內外的所有事物。主
人必須安裝窗網或窗花，以防貓兒爬出窗外。你應時刻保持櫥櫃和抽屜
緊閉，以及確保屋內沒有使貓兒受困的地方。容易損壞的物品應將擺放
在安全的地方。

貓兒並不需要每天出外散步，但是主人應該為牠們準備多些各種不同的
玩具和玩意消遣，模擬外面的世界，常使貓兒感受到樂趣。不快樂的貓
兒會因為憂傷而產生不好的如廁習慣，例如不使用貓便盤而在你的床或
沙發上如廁。

請緊記作為寵物主人
你有責任為貓兒安排
接受絕育手術，這可
確保牠們身心健康，
也可避免牠們生下沒
人要的幼兒。主人還
需要知道在緊急時候
可以聯絡哪些獸醫診
所。
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倉鼠是小巧可愛的
寵物，但是你千萬
不可以低估照顧牠
們所需要的時間、
以確保牠們健康、
免受傷害和快快樂
樂。

在飼養前，你應該
盡量搜集不同種類
倉鼠的資料，因為
牠們會有截然不同
的性格。有些品種

飼養倉鼠的責任 

的倉鼠不能和別的倉鼠住在一起，否則便會引起激烈的打鬥；有些品種則
較喜歡和同伴一起。因此不要只是聽信別人的意見，你有責任從可靠的資
訊來源（如寵物飼養書藉或專門的網站）去搜集資料，以加深你對倉鼠的
認識了解。

倉鼠繁殖能力驚人，作為一個負責任的寵物主人，你應該分開飼養不同性
別的倉鼠，以避免沒有人要的小倉鼠誕生。由於倉鼠非常細小，你在籠子
裏拿牠出來之前，必須關閉所有的門窗，這樣牠就不會走失。
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如果你有興趣飼養兔子作為寵物，請在行動之前先了解如何照顧這類動
物。在家裏擁有可愛溫柔的兔子讓你抱著，聽起來好像是很容易的事，但
是要保持牠的身心健康和快樂，是需要很有承擔和付出大量的時間的。

兔子可以長得很大，所以你應該先盡可能了解不同品種的兔子。如果你計
劃飼養不止一隻兔子，應該為牠們安排接受絕育手術，以避免牠們產下幼
兒。

飼養兔子的責任

雖然兔子不需要像狗隻那
樣出外散步，但是在你的
家中，牠們需要有跳躍和
活動的空間。然而，你有
責任防止牠們啃咬電線。
因為在兔子沒有其他更好
的東西可以啃咬時，牠們
很可能會咬電線，這是非
常危險的。

主人有責任保持兔子的居
住環境清潔和安全，以及
給牠提供合適的膳食。

雖然兔子不需要像狗隻那
樣出外散步，但是在你的
家中，牠們需要有跳躍和
活動的空間。然而，你有
責任防止牠們啃咬電線。
因為在兔子沒有其他更好
的東西可以啃咬時，牠們
很可能會咬電線，這是非
常危險的。

主人有責任保持兔子的居
住環境清潔和安全，以及
給牠提供合適的膳食。
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在飼養寵物前，你一定要先了解「你」需
要處理的事項以及所需的時間。請緊記，
父母的責任是照顧你，而不是你所飼養的
寵物。

不要作出虛假的承諾或因一時衝動而決定
飼養寵物。在飼養寵物前，你必須先得到
家長的同意，然後細心地計劃你的日程表: 
包括你的家課、活動及照顧寵物的大小事
項，以確保一切都安排妥當及不會耽誤事
情或為他人添麻煩。

你的父母為家庭和日常生活已經有很多事
情要兼顧。如果你決定飼養寵物，就請你
負起照顧寵物的責任，不要依賴你的父
母。但是得到家人的支持也很重要，因為
有時你可能需要他們的協助。

你應當對你的寵物負責任，這也是對你的
動物夥伴的一份尊重。

對父母負責任

18



飼養寵物永遠不僅僅是自己的事情。如
果你沒有妥善照顧寵物和清理牠的排泄
物，不僅會使動物難受，也會對附近的
居民造成滋擾。

你應時刻保持寵物的居所清潔衛生，否
則便會引起異味。這會令你的鄰居討
厭，甚至作出投訴。

對鄰居負責任

如果你帶狗隻外出散步，你須
用較短的狗繩牽引和確保其受
你控制。請緊記帶備報紙和水
用來清理狗隻的大小便。這是
寵物主人必須遵守的重要原
則。你有責任保持狗隻居住或
散步的地方清潔。

厭，甚至作出投訴。

如果你帶狗隻外出散步，你須

對鄰居負責任
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對自己負責任
愛護動物協會希望你在讀過這些小冊
子之後，能夠充分了解到一個負責任
的寵物主人應有的承擔。我們已經告
訴大家，照顧寵物需要不斷辛勞付出
和時間，現在我們想與你分享一些飼
養寵物的樂趣。

如果你是一個真正負責任的寵物主
人，你會從照顧另一生物以及看著牠

快樂健康地成長的過程當中，獲得無比的滿足感。你也會在過程中得到
不少寶貴的經驗知識。你會學到怎樣承擔責任、顧及別人或其他生物的
感受；認識到良好飲食習慣、運動和保持清潔所帶來的好處；這往往能
夠避免生病；還有及早治療疾病的重要性。但最重要的，是你將學到如
何做個好的夥伴，得到那份看著、抱擁和輕撫自己的寵物、與牠們玩耍
的喜悅。

但是以上種種好處，只會在你悉心照顧寵物的情況下才會出現，否則牠
們便可能會變得鬱鬱寡歡、患病，甚至死亡。
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